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‘Dzien Naleénika jest we N | nlk w z
Witorek 16-go Lutego 2021.
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_ Wytnij kilka ,nale$nikow” z kartonu i
Robienie nalesnikéw z Wami, to pcmu'me;‘uj je. Uzywaj ich'w

dla dziecka $wietna okazja do wyimaginowanej zabawie, serwujac

nauki mierzenia, miksowania i sobie nawzajem ,,nales$niki” lub
wspaniata okazja do wspélnego (- 3 L i podrzucanie ich na matej patelni. lle

nalesnikow mozecie przewracic i

spedzenia czasu.

' © ztapaé?

Wymieszaj sktadniki razem z 1 tyzka oleju
roslinnego w misce do uzyskania gtadkiej

2 S masy.

=5 Odétéw na 30 minut.

Ustaw srednig patelnig na Srednim ogniu.
Gdy bedzie goraca, dodaj troche ciasta na
. bételn’ie, obracajac ja, az pokryje cata
. patelnig. Smaz na ztoty kolor z kazdej
* strony.’Odwré¢é nalesnika na druéa strone. . & e
h Trzymaj ciepte nalesniki w niskim . * Splewnj
#ickarniku, az cate ciasto zostanie zuzyte. Kliknij na'link ponizej, aby
% ' zaspiewacé piosenke o naleénikach: \
po polsku:

po angielsku:
Pop a Litile Panicake (video) - Scottish Book £
Trust
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https://www.scottishbooktrust.com/songs-and-rhymes/pop-a-little-pancake
https://www.scottishbooktrust.com/songs-and-rhymes/pop-a-little-pancake

